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Le réseau lJ c'est quoi ?

Avec plus 1200 structures en France, dont une soixantaine en Pays
de la Loire sont labellisées par le Ministere en charge de la
Jeunesse. Ces structures ont toutes une mission de service public :
celle de garantir I'acces a I'Information pour tous les jeunes. Chaque
année, ce sont plus de 3 millions de jeunes qui sont accueilli.e.s et
informé.e.s par le réseau Info Jeunes en France.

6 structures en Mayenne

Info Jeunes Bocage Mayennais .

Info Jeunes Evron.

Info Jeunes Laval «

Info Jeunes Mayenne Communauté e
Info Jeunes Pays de Meslay-Grez *
Info Jeunes Saint Berthevin *

Les missions

Mettre a disposition de tous les jeunes une information fiable, exhaustive,

actualisée, de maniéere gratuite et anonyme, sur différentes thématiques :

Se loger ; S'engager ; Se déplacer ; Se divertir ; Construire son parcours ;

Accéder a ses droits ; Partir a I'étranger ; Prendre soin de soi ; 9
Entreprendre ; Travailler ; Apprendre a s'informer.

Pour cela, nhous proposons...

www.maisondesinitiatives.sitew.org ©® 06.72.37.08.35
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https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-bocage-mayennais-gorron
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-evron
https://info-jeunes.laval.fr/
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-mayenne-communaute-mayenne
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-mayenne-communaute-mayenne
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-pays-de-meslay-grez-meslay-du-maine
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-pays-de-meslay-grez-meslay-du-maine
https://www.infos-jeunes.fr/carte-du-reseau-information-jeunesse/info-jeunes-saint-berthevin
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

APPRENDRE A S'INFORMER

PRESENTATION
INFO JEUNES

Objectifs :

* Présenter les missions de l'info jeunes de
maniére ludique

e S'approprier les outils disponibles
(classeurs IJ, infographies,  mini-
guides,...)

e Prendre de l'autonomie

e Favoriser, accompagner, valoriser les
démarches du quotidien

Publics cibles

Collégiens, groupe SNU, stagiaire en
formation, parents, partenaires (France
service, collectivités,...)

Besoins :

Espace avec tables et chaises
vidéoprojecteur

Outils ;

Classeurs |J

Utilisation du jeu "doc en questions" pour
des interventions en établissements
Quizz

Durée : 1

Intervention

gratuite
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99 p1us de 60 Heux d'infos prés de chez
vous pour vous accompagner dans
ves recherches g5

Loire

Le réseau Info Jeunes Paysdela
accompagne les 15-30 ans.

Retrouvez des actus,
des bons plans, des annonces
d'emploi etde logement sur

06.72.37.08.35 @ mij53@orange.fr cunes
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

APPRENDRE A S'INFORMER

EDUCATION AUX MEDIAS
ET A L'INFORMATION

Le cahier d'activités d'Education aux Médias et a
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O bjectlfs © l'Information du réseau Information Jeunesse !
°

Accompagner les jeunes face
informations massives :

e Entre rumeurs,

» Vidéos

e Photos sorties de leurs contextes,

e Fake news qui pullulent chaque jour.

Eduquer aux médias,
Acquérir des connaissances,
Maitriser son identité numérique,

Publics cibles :

Age : De 112 99 ans.
Nombre : A construire selon le projet
Nombre de séances : De 1 a 8 séances
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

BABY SITTING

ﬁ\'\‘ www.maisondesinitiatives.sitew.org 06.72.37.08.35 ¢ mij53@orange.fr
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

ATELIER CV

Intervention

gratuite

m
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

TRAVAILLER

ENVIE DE DEVENIR ANIMATEUR
Réunion d'information sur
BNSSA - BAFA - BABY SITTER

Objectifs :

Expliquer les abréviations

Connaitre les prérequis,

Les durées de formation,

Les échéances,

Les contenus,

Les codts,

Les aides financiéeres possibles,

Présenter les organismes organisateurs, ...

Publics cibles :

14 ans et plus
Parents

Modalités :

Intervention : groupe (5 a 30 personnes)
Durée : 1h30

Un ordinateur, un vidéoprojecteur,

Remise de mini guides

présentation avec support powerpoint,

vidéo,... Stage d'upprofondissement
BAFA

“Sports et grands jeux"

du 22 qy 27 OcCtobre 2023

Intervention @ Gorron
gratuite

avec Familles Rurales 53

o A
Bacage Mayer

Z° www.maisondesinitiatives.sitew.org, 06.72.37.08.35 @ mijS3@orange.fr cunes



http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

SERVICE NATIONAL UNIVERSEL

CONTRAT ENGAGEMENT CITOYEN

Intervention
gratuite

a° www.maisondesinitiatives.sitew.org 06.72.37.08.35 @ mij53@orange.fr



http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

SEMAINE DE L'ORIENTATION

SOIREE ORIENTATION

Intervention

gratuite
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

TECHNIQUE DE RECHERCHE

Intervention

gratuite
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

PROJET DE JEUNES

Actions

gratuites

/0
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

ATELIERS CHANTIERS CITOYENS
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

ACTION :TROUVER UN JOB SAISONNIER

Intervention .
gratuite
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

REUNION

Intervention

gratuite
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http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

DEVENIR
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

APPRENDRE A S'INFORMER s

SOIREES D'ECHANGE
DANGERS D'INTERNET ET LES RESEAUX SOCIAUX

Objectlfs :

Comment accompagner et proteger son

enfant

e Connaitre les différents outils utilisés par
les jeunes

* Maitriser les étapes pour gérer les
parametres

» Préserntation d'outils ludiques

Publics cibles :

Parents, grands-parents

Modalités :

Intervention : groupe (5 a 30 personnes)
Durée d'une séance groupe : 2h

Un ordinateur, un vidéoprojecteur,
Remise de guides

Présentation avec support powerpoint,
vidéo,...

Collaboration avec le conseiller numérique
Intervention
gratuite

&a° www.maisondesinitiatives.sitew.org 06.72.37.08.35 mijS3@orange.fr %m



https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/
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LES RESEAUX SOCIAUX

Intervention

gratuite
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

Reéunion d'information

Intervention
gratuite
o A®

7 www.maisondesinitiatives.sitew.org, 06.72.37.08.35 @ mijS3@orange.fr ﬁm



https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

Intervention

gratuite
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/

SEANCES OUTILS

Intervention

gratuite
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https://info-jeunes.laval.fr/
http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/
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ENVIE DE COCONSTRUIRE
UN ATELIER SUR UNE THEMATIQUE IJ ?

CONTACTEZ-NOUS'!

Info Jeunes du Bocage Mayennais (53)

emij53@orange.fr @ 0672 37 08 35

o @mijbocagemayennais @ www.maisondesinitiatives.sitew.org

@ Avenue Charles de Gaulle, Gorron

Les thématiques del'lJ :

@ Construire son parcours .-;3 Voyager A

s,
ﬁﬂovqiller % Se loger
& Prendre soin de soi HI e EplerEl

= N | 7
q‘g Se distraire @@) S'engager

m 0 Bocage Mayennais v
EXPLORER LES POSSIBLES ot

Découvrez I'application TILT !
Des infos pour les jeunes

©N

Entreprendre

Accéder a ses droits

Apprendre a sinformer

B b

des Pays de Loire

N REPUBLIQUE FRANCAISE
3 Direction des services départementaux l\

e I'éducatiol
DE NANTES de Mayenne
Liberté

Egalité
Fraternité

Document créé par I'Info Jeunes du Bocage Mayennais
mij53@orange.fr 06.72.37.08.35



http://www.maisondesinitiatives.sitew.org/
https://www.facebook.com/maisoninitiativesjeunesse

